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های ناخوشایندی را روی ظروف درخشان شما از خود به جای گذاشته است؟ امروزه با آیا ماشین ظرفشویی شما لکه

نحصر های ماند که هر کدام ویژگیهای ظرفشویی جدید و پیشرفته تری به بازار آمدههای نوین، ماشینپیشرفت فناوری

به رو شوید لکه انداختن ماشین ظرفشویی به روی ظروف است. به فردی دارند. یکی از مشکلاتی که ممکن است با آن رو

 ها خواهیم پرداخت.تواند داشته باشد که در ادامه به آن های مختلفی میاین مشکل علت

 علت لکه شدن ظروف در ماشین ظرفشویی چیست؟

 گریس و روغن .1

 آب سخت .2

 ذرات غذا .3

 بارگذاری نامناسب .4

 شستشو در آب خیلی گرم یا سرد .5

 ه از مواد شوینده غیر قابل شستشو در ماشین ظرفشوییاستفاد .6

 

 گریس و روغن

راحتی  توانند بهآید، گریس و روغن مقصر رایج هستند. این مواد میوقتی صحبت از لکه در ماشین ظرفشویی به میان می

های شما راه پیدا کنند. هنگامی که آنها را بدون پیش شستشو یا سوهان دادن ها و تابهدر حین تهیه غذا به ظروف، قابلمه



 

ست؟یچ ییظرفشو نیعلت لکه شدن ظروف در ماش   | اورجیمال گروه نویسندگان       

توانند با آب و مواد شوینده مخلوط شوند و بقایایی ایجاد دهید، چربی و روغن میقرار می ماشین ظرفشویی مناسب در

 چسبد.کنند که به ظرف شما می

ها به آب داغ و مواد شوینده های ظرفشویی برای تجزیه مؤثر چربی و روغنافتد؟ خوب، ماشیناما چرا این اتفاق می

متکی هستند. با این حال، اگر مقدار زیادی از این مواد روی ظروف شما قبل از ورود به ماشین وجود داشته باشد، ممکن 

های چربی و روغن در ماشین ظرفشویی، . برای جلوگیری از لکهاست در طول چرخه شستشو به طور کامل پاک نشوند

ها سریع بشویید یا پاک کنید. این به حذف هر گونه باقیمانده قابل مشاهده مهم است که ظروف خود را قبل از قرار دادن آن

بالا که  رفشویی با کیفیتکند. علاوه بر این، استفاده از مواد شوینده ماشین ظتواند به لکه شدن کمک کند، کمک میکه می

 تواند تفاوت را ایجاد کند.های چرب سخت طراحی شده است، میبه طور خاص برای مقابله با باقی مانده

  

 آب سخت

شود، آب سخت یک مقصر رایج است؛ اما واقعا آب سخت چیست؟ این آبی های ماشین ظرفشویی میوقتی صحبت از لکه

ای ههای سفید یا لایتوانند لکهمعدنی مانند کلسیم و منیزیم است. این مواد معدنی می است که حاوی سطوح بالایی از مواد

 ها و حتی داخل ماشین ظرفشویی شما بر جای بگذارند.روی ظروف، لیوان

توانند غلیظ تر شوند و رسوباتی روی سطوح شود، مواد معدنی میهنگامی که آب سخت در طول چرخه شستشو گرم می

های سرسختی ایجاد کنند که پاک کردن آنها دشوار توانند ایجاد شوند و لکه. با گذشت زمان، این رسوبات میایجاد کنند

 ها استفاده از مواد شوینده یاهای آب سخت در ماشین ظرفشویی خود مقابله کنید؟ یکی از راه حلاست. پس چگونه با لکه

خت طراحی شده است. این محصولات حاوی موادی هستند شوینده ماشین ظرفشویی است که به طور خاص برای آب س

 دارند.کنند و ظروف شما را تمیز نگه میکه به جلوگیری از تجمع مواد معدنی کمک می

گزینه دیگر این است که یک سیستم نرم کننده آب در خانه خود نصب کنید. این به حذف مواد معدنی اضافی از منبع آب 

کند. علاوه بر استفاده از محصولات مناسب، تمیز کردن ظرفشویی )و سایر وسایل( کمک میشما قبل از رسیدن به ماشین 

تواند به جلوگیری از لکه آب سخت نیز کمک کند. پاک کردن فضای داخلی با سرکه یا اجرای منظم ماشین ظرفشویی می

 د.تواند به حل کردن رسوبات معدنی موجود کمک کنیک چرخه خالی با اسید سیتریک می
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 ذرات غذا

ذرات غذا یکی از دلایل رایج ایجاد لکه در ماشین ظرفشویی است. وقتی ظروف خود را بدون شستشوی مناسب 

های ماشین ظرفشویی گیر کنند. ها و سوراخها ممکن است در گوشهکنیم، آن تکههای مواد غذایی بارگذاری مییماندهباق

توانند از جای خود خارج شده و در سراسر فضای کند، این ذرات میهای خود را اجرا میهمانطور که دستگاه چرخه

توانند در ایجاد بوی نامطبوع نیز نقش داشته کنند، بلکه میایجاد می های بدیداخلی پخش شوند. این ذرات غذا نه تنها لکه

ها بر روی باقی مانده مواد غذایی باشند. گرما و رطوبت داخل ماشین ظرفشویی محیطی ایده آل را برای رشد باکتری

 کند.فراهم می

ن آنها در ماشین ظرفشویی از روی برای جلوگیری از این مشکل، مهم است که مواد غذایی اضافی را قبل از قرار داد

فظ تواند کمک زیادی به حها و ظروف میها، کاسهظروف پاک کنید. صرف یک یا دو دقیقه بیشتر برای شستشوی بشقاب

های یک فضای داخلی تمیز کند. علاوه بر این، استفاده از مواد شوینده ماشین ظرفشویی با کیفیت که برای از بین بردن لکه

تواند به تجزیه ذرات باقیمانده غذا در طول هر چرخه شستشو کمک کند. تمیز کردن منظم شده است، میسخت طراحی 

 کند.تواند به مرور زمان منجر به لکه شدن شود، جلوگیری میها که میها در ماشین ظرفشویی از تجمع آنفیلترها یا تله
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دازی انمانده مواد غذایی قبل از راهبرای از بین بردن باقیهای صحیح بارگیری ظروف و انجام اقداماتی با توجه به روش

 توانید ظاهر ماشین ظرفشویی خود را تازه و بدون لک نگه دارید.دستگاه، می

 بارگذاری نامناسب

بارگیری نامناسب یکی از دلایل رایج ایجاد لکه در ماشین ظرفشویی است. وقتی ظروف پخت و پز به درستی در ماشین 

های باقیمانده شود. شلوغی بیش از حد ماشین تواند منجر به تمیز کردن ناکارآمد و لکهچیده نشده باشند، می ظرفشویی

کند. این به این معنی است که برخی از اقلام ممکن است ظرفشویی، گردش آب مناسب و الگوهای پاشش را مختل می

های باقیمانده ایجاد شود. برای تمیز کردن ذرات غذا و لکهپوشش کافی آب یا مواد شوینده را دریافت نکنند و در نتیجه 

 بهینه، مهم است که بین هر مورد فضای کافی بگذارید.

ها تواند آب کثیف را در طول چرخهعلاوه بر این، چیدن ظروف با سطوح مقعر عمیق )مانند کاسه ها( به طور نادرست می

کند. برای جلوگیری از ی بعدی دوباره روی ظروف دیگر رسوب میبه دام بیندازد. سپس این آب راکد در طی شستشوها

 مشکلات بارگیری نامناسب و به حداقل رساندن لکه در ماشین ظرفشویی:

 های سازنده در مورد ظرفیت بارگیری را دنبال کنید.دستورالعمل .1

 برای به حداکثر رساندن قرار گرفتن در معرض بازوهای اسپری، موارد را به صورت استراتژیک مرتب کنید. .2

 موارد مشابه را برای نتایج بهتر با هم بارگیری کنید. .3

 برای تمیز کردن مؤثر، اقلام بزرگتر را روی قفسه پایینی رو به پایین قرار دهید. .4
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 شستشو در آب خیلی گرم یا سرد

کنیم تا کار را برای ما انجام دهد. با این شین ظرفشویی تکیه میرسد، اغلب به ماوقتی نوبت به تمیز کردن ظروف می

ها یا بقایای باقی مانده پس از چرخه شستشو شویم. یکی از دلایل احتمالی این حال، گاهی اوقات ممکن است متوجه لکه

ذرات غذا را روی تواند ها شستن در آب خیلی گرم یا خیلی سرد است. اگر دمای آب خیلی گرم باشد، در واقع میلکه

ظروف شما بپزد و باعث لکه شدن آنها شود. از طرف دیگر، اگر دمای آب خیلی سرد باشد، ممکن است نتواند به طور 

 مؤثر چربی و روغن را از ظروف شما حل کند و پاک کند.

 ید و دمای آبهای سازنده را برای ماشین ظرفشویی خود بررسی کنبرای جلوگیری از این مشکل، مهم است که توصیه

درجه فارنهایت بهترین عملکرد را  041تا  021های ظرفشویی با دمای آب بین را بر اساس آن تنظیم کنید. اکثر ماشین

کنید. دارند. علاوه بر تنظیم دمای آب، باید مطمئن شوید که از مواد شوینده مناسب برای ماشین ظرفشویی خود استفاده می

اند. استفاده از مواد شوینده غیر قابل اص برای استفاده در دماهای بالا یا پایین طراحی شدهها به طور خبرخی از شوینده

 تواند باعث باقی ماندن و لکه شدن ظروف شما شود.شستشو در ماشین ظرفشویی می

از  توانیدمی کنید،شستید و از مواد شوینده مناسب استفاده میبا اطمینان از اینکه ظروف خود را در دمای مناسب آب می

کنید، یهای کثیف را بار مها و لیوانایجاد لکه در ماشین ظرفشویی خود جلوگیری کنید؛ بنابراین دفعه بعد که آن بشقاب

 به یاد داشته باشید که مراقب آن ترموستات باشید.
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 استفاده از مواد شوینده غیر قابل شستشو در ماشین ظرفشویی

که  های جدی شود. هنگامیها و آسیبتواند منجر به لکهقابل شستشو در ماشین ظرفشویی میاستفاده از مواد شوینده غیر 

د تواند بقایایی از خوکنید که به طور خاص برای ماشین ظرفشویی ساخته نشده است، میای استفاده میاز مواد شوینده

تواند به مرور زمان جمع شود و باعث ایجاد نده میچسبد. این باقیماهای دستگاه شما میباقی بگذارد که به دیوارها و قفسه

ی های غیرقابل شستشو در ماشین ظرفشویلکه شود و از تمیز شدن واقعی ظروف شما جلوگیری کند. علاوه بر این، شوینده

باعث  دتواننشود. این مواد شیمیایی میها استفاده نمیممکن است حاوی مواد شیمیایی خشن باشند که در این نوع دستگاه

 .اجزای پلاستیکی یا لاستیکی شوند تغییر رنگ سطوح داخلی ماشین ظرفشویی شما و همچنین آسیب به


